
 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Реализуя принцип единства образовательного пространства в сфере общего образования, 

в МАОУ «ООШ №16» реализуется план внеурочной деятельности с преобладанием 

учебно-познавательной деятельности, содержательное наполнение которого 

представлено: 

-  занятиями учащихся по углубленному изучению отдельных учебных предметов; 

занятиями учащихся по формированию функциональной грамотности; 

занятиями учащихся с педагогами, сопровождающими проектно-исследовательскую 

деятельность; 

профориентационными занятиями учащихся. 

Направление внеурочной 

деятельности 

Основное содержание занятий 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности «Разговоры 

о важном» 

Основная цель: развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре.  

Основная задача: формирование соответствующей 

внутренней позиции личности школьника, необходимой 

ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе.  

Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: 

знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к 

окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности учащихся 

(читательской, 

математической, 

естественно-научной, 

финансовой) 

«Функциональная 

грамотность 

(математическая, 

естественно- научная)» 

Основная цель: развитие способности учащихся 

применять приобретѐнные знания, умения и навыки для 

решения задач в различных сферах жизнедеятельности, 

(обеспечение связи обучения с жизнью).  

Основная задача: формирование и развитие 

функциональной грамотности школьников: читательской, 

математической, естественно-научной, финансовой, 

направленной и на развитие креативного мышления и 

глобальных компетенций.  

Основные организационные формы: интегрированные 

курсы, метапредметные кружки или факультативы 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей   

«Билет в будущее», «Россия- 

мои горизонты» 

Основная цель: развитие ценностного отношения 

учащихся к труду, как основному способу достижения 

жизненного благополучия и ощущения уверенности в 

жизни.  

Основная задача: формирование готовности школьников к 

осознанному выбору направления продолжения своего 

образования и будущей профессии, осознание важности 



получаемых в школе знаний для дальнейшей 

профессиональной и внепрофессиональной деятельности. 

Основные организационные формы: профориентационные 

беседы, деловые игры, квесты, решение кейсов, изучение 

специализированных цифровых ресурсов, проф. пробы, 

моделирующие профессиональную деятельность, 

экскурсии, посещение ярмарок профессий (в том числе 

онлайн экскурсии).  

Основное содержание: знакомство с миром профессий и 

способами получения профессионального образования; 

создание условий для развития надпрофессиональных 

навыков; создание условий для познания учащимся 

самого себя, своих мотивов, устремлений, склонностей 

как условий для формирования уверенности в себе, 

способности адекватно оценивать свои силы и 

возможности. 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей учащихся 

 

«Россия - страна 

возможностей» 

 

 

Основная цель: интеллектуальное и общекультурное 

развитие учащихся, удовлетворение их особых 

познавательных, культурных, оздоровительных 

потребностей и интересов.  

Основная задача: формирование ценностного отношения 

учащихся к знаниям, как залогу их собственного 

будущего, и к культуре в целом, как к духовному 

богатству общества, сохраняющему национальную 

самобытность народов России.  

Основные направления деятельности: занятия по 

дополнительному или углубленному изучению учебных 

предметов или модулей; занятия в рамках 

исследовательской и проектной деятельности; занятия, 

связанные с освоением регионального компонента 

образования или особыми этнокультурными интересами 

участников образовательных отношений; дополнительные 

занятия для школьников, испытывающих затруднения в 

освоении учебной программы или трудности в освоении 

языка обучения; специальные занятия для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья или 

испытывающими затруднения в социальной 

коммуникации. 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей  

 

«Фольклорный театр», 

спортивный клуб «Феникс» 

Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей 

учащихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии учащихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и 

талантов способностей и талантов.  

Основные задачи: раскрытие творческих способностей 

школьников, формирование у них чувства вкуса и умения 

ценить прекрасное, формирование ценностного 

отношения к культуре; физическое развитие учащихся, 

привитие им любви к спорту и побуждение к здоровому 

образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, 



формирование установок на защиту слабых; оздоровление 

школьников, привитие им любви к своему краю, его 

истории, культуре, природе, развитие их 

самостоятельности и ответственности, формирование 

навыков самообслуживающего труда.  

Основные организационные формы: занятия школьников 

в различных творческих объединениях (театральных 

кружках или кружках художественного творчества); 

занятия в спортивных объединениях (секциях и 

Школьном спортивном клубе «Феникс»), спортивные 

турниры и соревнования. 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б 8В 9А 9Б 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты   1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность 

(математическая, 

естественно- научная) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Спортивный клуб 

"Феникс" 

          1 

Спортивные игры 1 1          

Сто дорог – одна моя 1 1          

Фольклорный театр    1        

Практикум по 

информатике 

  1    1     

Шахматы        1    

Безопасность и Я         1 1  

ИТОГО недельная 

нагрузка 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

 


